FSTADO DO RIC GRANDE DO SUL
PREFEITURA MUNICIPAL DEITAARA

Gabinete do Prefeito

IDECRETO EXECUTIVO N° 2324-A/2020

Dispde sobre o uso de mascaras
domésticas a populacdo no ambito do
Municipio de Itaara/RS, com vistas a
estabelecer medidas de contencéo do
contagio da pandemia do novo
Coronavirus (COVID-19), e da outras
providéncias.

O PREFEITO MUNICIPAL DE ITAARA, RS, no uso das atribuicdes que lhe
confere o inciso II do artigo 23 e os incisos I e II do art. 30 da Constitui¢do da
Republica, bem como o art. 106, inciso V, da Lei Organica Municipal,

CONSIDERANDO a necessidade de adogao de medidas para preservar €
assegurar a manutencdo da satide e da seguranca & populacdo que precisa
deixar, mesmo que momentaneamente, o isolamento social para desenvolver
atividades essenciais ou adquirir bens de primeira necessidade;

CONSIDERANDO que o uso de qualquer tipo de mascara, mesmo as feitas
em domicilio, associada a lavagem de méos, etiqueta respiratéria, uso de alcool
gel e distanciamento social, aumentam, significativamente, a protecdo da
populacdo em geral contra a COVID-19, servindo como barreira parcial para a
transmisséo do virus e impedindo a disseminagdo pelo contato com goticulas
infectantes;

CONSIDERANDO o teor da nota de esclarecimento expedida pela Sociedade
Brasileira de Infectologia em 03 de abril de 2020, bem como a Nota Técnica
GVIMS/CGTES/ANVISA N. 04/2020, de 31 de marco de 2020, da Agéncia
Nacional de Vigildncia Sanitaria, as quais dispéem sobre a utilizagcdo de
mascaras como forma de evitar a disseminacdo da pandemia do Novo
Coronavirus (COVID-19};

CONSIDERANDO a Nota Informativa N° 3/2020-CGGAP/DESF/SAPS/MS,
do Ministério da Satde, a qual dispde scbre critérios a serem observados para a
producéo de méascaras caseiras;

DECRETA

Art. 1° Fica recomendada a toda a populacéo, no territoric do Municipio de
Itaara/RS, a utilizacido de mascaras domésticas de protecao, em especial quando
houver necessidade de contato com cutras pessoas, de deslocamento em vias
publicas, de compras de géneros de primeira necessidade ou de outra medida
que interrompa, proviscriamente, o isolamento social.

Paragrafo Unico. Recomenda-se que a populagdo observe o uso de
mascaras domésticas de protecdo, na forma do caput deste artigo, aderindo de
forma plena tal pratica e se mantendo assim, enquanto perdurar a pandemia.

* Republicado em 27 de abril de 2020 em razic de equivoco na numeragao.
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Art. 2° Os municipes poderdo confeccionar suas proprias mascaras
domésticas, sendo que a confeccdo deve ser orientada nos termos da
recomendacao emitida pela Secretaria de Municipio de Saude, constante no
Anexo I deste Decreto Executivo.

Art. 3° As mascaras de uso profissional deverdo ser utilizadas apenas por
profissionais de satde, por profissionais de apoio que prestarem assisténcia ao
paciente suspeito ou confirmado de COVID-19 e por pacientes nas hipoteses
recomendadas pelo Ministério da Satde, sendo vedadas, nestes casos, a
utilizacdo de mascaras domésticas.

Art. 4° A utilizacdo de mascaras de protecdo ndo importara em prejuizo a
observancia das demais recomendacdes profilaticas e de isolamento social
expedidas pelas autoridades publicas.

Art. 5° No desenvolvimente das atividades essenciais e no comércio em
geral, quando autorizado o seu funcionamento, os colaboradores que
desenvolvem atividade de atendimento ac publico, deverdo, obrigatoriamente,
fazer o uso das mascaras domésticas, nos termos previstos neste Decreto
Executivo e sob orientacdo das normativas do Ministério da Saude.

Art. 6° Fica recomendado aos municipes que nao realizem nem
permanecam em aglomeracbes de pessoas, nos espagos publicos, tais como
pracas, parques, calcaddoes e assemelhados, sendo aceitaveis, apenas, as
movimentacoes de natureza transitoria.

Art. 7° Este Decreto entra em vigor na data da sua publicagéo.

Gabinete do Prefeito de Itaara, aos 14 dias do més de il de 2020.

REGISTRE-SE, PUBLIQUE-SE E CUMPRA-SE
EM_44 /04 /2020. -~

. {

LU C
ria Helena
Secretaria de Planejamento e Gestac
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ANEXO 1

Os tecidos recomendados para utilizagdc como méascara sdo, em ordem
decrescente de capacidade de filtragem de particulas virais:

a) - Tecido de saco de aspirador

b} - Cotton (composto de poliéster 55% e algodao 45%)

c) - Tecido de algodéo (como camisetas 100% algodao)

d) - Fronhas de tecido antimicrobiano.

O importante é que a mascara seja feita nas medidas corretas cobrindo
totalmente a boca e nariz e que esteja bem ajustada ao rosto, sem deixar espacos
nas laterais. Dado que, quanto maior a aglomeracdo de pessoas, maior a
probabilidade de circulagdo do virus, o uso das méscaras caseiras faz especial
. sentido quando houver necessidade de deslocamento ou permaneéncia para um
espaco onde ha maior circulagdo de pessoas.

Pessoas com quadro de sindrome gripal que estiver em isolamento
domiciliar, deve continuar usando preferencialmente mascara cirurgica. O
mesmo vale para o cuidador mais proximo dessa pessoa, quando estiver no
mesmo ambiente da casa.

Como fazer uma méscara caseira:

Modelo 1- usando uma camiseta:

a) Corte a camiseta e espessura dupla usando como base as marcagoes
indicadas na figura;

b) Faca um ponto de seguranca na parte inferior (para segurar ambas as
toalha); '
c) Insira um papel entre as camadas;

d) Amarre a alca superior ao redor do pescoc;o passando por cima das
orelhas;

e) Amarre a alc¢a inferior na direcéo do topo da cabega;

Modelo 2, usando costura e elastico:

a) Separe o tecido que tenha disponivel (tecido de algodéo, tricoline, cotton,
TNT, outros téxteis). '

b} Faca um molde em papel de forma no qual o tamanho da mascara
permita cobrir a boca € nariz,

21 cm altura e 34 cm largura

¢) Faca a mascara usando duplo tecido.

d) Prenda e costure na extremidade da mascara um elastico, ou amarras.

Medidas de utilizacdo e higienizacéo

a) O uso da mascara caseira é individual, ndo devendo ser compartilhada
entre familiares, amigos e outros. b) Coloque a mascara com cuidado para cobrir
a boca e nariz e amarre com seguranca para minimizar os espacos entre o rosto ¢
a mascara.

¢) Enquanto estiver utilizando a mascara, evite toca-la na rua, nao fique
ajustando a mascara na rua.

d) Ao chegar em casa, lave as maos com agua ¢ sabao, secando-as bem,
antes de retirar a mascara.




